Federation Frangaise
de Kinesiologie

ROUE DES COMPETENCES DE LA FFK

ijectif g

- Respecter les lois en vigueur et les codes de
la FFK

Capacités :

- Connaitre les Codes du travail, des Impots,
du Pénal

- Connaitre les codes Ethique et de

Sy

Déontologie de la FFK

/Objectif :

- Equilibrer les
Capacités :

d'énergie
- Dynamisation

systemes énergétiques

- Identifier les niveaux

électromagnétique

Apprentissage
législatif

jbjectif :

Capacités :

- Adapter son langage

- Fournir des explications claires
- Vocabulaire simple

- Communiquer avec les différents publics

- Connaitre les supports de communication

~

Communiquer
dans la vie
professionnelle

Objectif : \

- Connaitre le positionnement et les
capacités d'un kinésiologue
Capacités :

- Connaitre les limites

- Analyse, approche, animation,
suivi de clientele

/

S'adapter au

Objectif :

sociale, sportive,
personnelle,

Capacités :

nutritionnelles

Qdocriniens

- Améliorer I'hygiéne de vie

environnementale
- Identifier les préférences

- Vérifier les systemes
immunitaire, d'élimination,

Apprentissage du P
champ Electrique m|I|.eu
professionnel
Apprentissage .
Ecologie personnelle Apprentissage
Educatif

Apprentissage
Emotionnel

/Objectif :

- Améliorer la compréhension et la
gestion des émotions,

Capacités :

- Mettre en place des techniques de
Libération de Stress Emotionnel

- Utiliser la visualisation et
I'intégration des émotions positives

Apprentissage
Structurel

~

Objectif :

- Améliorer la concentration,
lecture, compréhension,
mémorisation

Capacités :

- Identifier les capacités du client
- Corriger un stress limitant

- Donner du sens au travail /

Objectif-

- Améliorer les capacités
d'équilibre posturale
Capacités :

- Analyse de la posture

- Equilibration musculaire

- Proposition d'exercices

- Tester selon différents leviers

N




